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Jugend-Einsatz-Team (JET) 
 

 
 
Das „Jugend-Einsatz-Team“ (JET) der DLRG 
Erlangen bietet den Teilnehmern die Möglichkeit, 
bereits frühzeitig Ausbildungen zu besuchen, 
welche für den späteren Wasserrettungsdienst 
benötigt werden.  
Sie werden hierbei von zwei eigenen Teamern 
betreut, welche die Jugendlichen anleiten und 
durch die Ausbildungen begleiten. 
 
 

Teilnahme und Ziel 
 
Teilnehmen können alle Jugendlichen ab 14 Jah-
ren. Aus versicherungstechnischen Gründen wird 
eine Mitgliedschaft bei der DLRG vorausgesetzt. 
Der Ein- bzw. Ausstieg in das JET ist jederzeit 
möglich. 
 
Ziel des JETs ist das Bestehen der „Fachausbil-
dung Wasserrettung“, welche die Basis für das 
Einsatzwesen und alle weiteren Ausbildungen 
stellt. 

 

Ausbildung 
 
Um das Ziel des JETs zu erreichen und die 
Fachausbildung Wasserrettung zu erhalten, tref-
fen sich Teilnehmer und Betreuer einmal im 
Monat, um diverse Aus- und Fortbildungen zu 
besuchen. 
Jedes Mitglied des JETs wird hierbei zum 
Rettungsschwimmer und Sanitäter fortgebildet.  
Weiterhin wird der korrekte Umgang mit den Ein-
satzgeräten der DLRG gelehrt. Hierzu zählt auch 
der Umgang mit größeren Einsatzkomponenten, 
wie dem Boot, dessen Trailer und der Fahrzeug-
ausstattung. 
Neben praktischen Funkausbildungen werden 
auch die anderen Inhalte regelmäßig in prakti-
schen Übungen gefestigt. 
Auch Ortskunde, Einsatztaktik und Führungslehre 
gehören mit zu den Ausbildungen. 
Zusätzlich zu den fachlichen Fähigkeiten wird 
auch viel Wert auf soziale Kompetenzen gelegt, 
damit unsere späteren Einsatzkräfte nicht nur für 
sich, sondern auch für andere Verantwortung 
übernehmen können. 

 
 
 
 

Aufwand und Kosten 
 
Die JET-Fortbildungen finden einmal monatlich 
an einem Samstag statt. Diese Fortbildungen 
haben meist einen Umfang von 3-4 Stunden. 
Die Fachausbildung Wasserrettung umfasst ca. 
25 Themenblöcke, welche während der monat-
lichen Fortbildungen geschult werden. 
Das Erlernte wird zum Abschluss in einer theore-
tischen und einer praktischen Prüfung abgefragt. 
 
Zusätzlich zu einer Mitgliedschaft bei der DLRG 
(35€/Jahr) müssen aus hygienischen Gründen 
auch die Sicherheitsschuhe selbst beschafft 
werden. Weitere Kosten fallen i.d.R. nicht an. 
 
Gestellt werden: 
 

 Weitere persönliche Schutzausrüstung 
(z.B. Uniform, Handschuhe, etc.) 

 Alle Kosten für Aus- und Fortbildungen 

 Verpflegung während der JET-Termine 
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Was wir bereits erreicht haben 
 
Unser JET wurde Ende Februar 2016 gegründet. 
Bis zur Pandemie freuten wir uns über rege 
Teilnahme und stetig steigende Teilnehmerzahl. 
Nun steht ein Neustart unseres JETs an. 
 
Besonders stolz sind wir darauf, dass wir unseren 
eigenen Mannschaftstransporter (MTW) finan-
zieren und in Dienst stellen konnten. 
Dieser wird ergänzt von unserem Wach- und 
Ausbildungszentrum, unseren zwei Booten, 
weiteren Einsatzfahrzeugen sowie Gerätschaften. 
 

 
 

Zusammenfassung 
 
Das JET bietet allen interessierten Teilnehmern 
ab 14 Jahren die Möglichkeit, sich intensiv mit 
den Einsatzbereichen der DLRG zu befassen.  
Früher konnte man erst mit der Volljährigkeit 
damit beginnen, an Aus- und Fortbildungen teil-
zunehmen. 
Ziel des JETs ist es, dass alle Teilnehmer die 
Basisausbildungen bereits vor der Volljährigkeit 
abschließen können und anschließend als gut 
ausgebildete Einsatzkräfte im Katastrophen-
schutz und Wasserrettungsdienst zur Verfügung 
stehen. 

Das JET bietet die Möglichkeit alle Bereiche der 
DLRG kennenzulernen und diese in einem 
gleichaltrigen Team zu erleben. 
 

„Starkes Team für eine starke 
Zukunft“ 

 
Unser Team sucht immer Nachwuchs. 
Ein „Schnuppern“ ist jederzeit möglich. 

 
Interesse geweckt? 

Sprecht uns an. 

Wir sind für euch da: 
 

jet@erlangen.dlrg.de 
 
    Tobias Harand            Lorenz Schützeichel 
        JET-Teamer                    JET-Teamer 
 

Tobias Küpers 
Referent JET 

 
Weitere Informationen findet ihr unter: 

erlangen.dlrg.de/heranwachsen 

 

 
 
 
 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
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„Heute lernen -  
In der Zukunft helfen“ 

 


